
Triple P:

POSITIVE 
PARENTING 
PROGRAM

www.triplep-parenting.net

Triple P gives parents and caregivers 
resources to empower them to foster 
confident and healthy children, cultivate 
strong family relationships, and effectively 
address misbehavior. 
Our classes are available for parents and 
caregivers of: 

•	 Group 0-12: children ages 0-12

•	 Group Teen: children ages 13+

•	 Group Stepping Stones: children with 
intellectual and physical disabilities  

•	 Plus, many more options to help you on your 
parenting journey...

CLASSES 
IN-PERSON & ZOOM

GROUPS OFFERED  
THROUGHOUT THE YEAR

Scan the  
Code for  
More Info

CONTACT 

San Luis Obispo County:  
805-801-4683 

Santa Barbara County:  
805-801-5724

FREE!



Triple P:

PROGRAMA DE 
PARENTALIDAD 
POSITIVA

www.triplep-parenting.net

Triple P brinda a los padres y cuidadores 
estrategias simples y prácticas que 
permiten fomentar niños seguros, cultivar 
relaciones familiares sólidas y abordar 
eficazmente la mala conducta.
Nuestras clases están disponibles para los padres y 
cuidadores de:

•	 Grupo 0-12: niños de 0-12 años

•	 Grupo Adolescentes: niños mayores de  
13 años

•	 Grupo paso a paso: niños con discapacidad

•	 Y muchas opciones más para ayudar en su 
viaje como padre…

CLASES  
EN PERSONA & ZOOM

CLASES GRUPALES 
DURANTE TODO EL AÑO

Escanee el 
código para 
obtener más 
información

PARA MÁS 
INFORMACIÓN:  
Condado de San Luis 
Obispo: 805-801-4683 

Condado de Santa 
Barbara: 805-801-5724

¡GRATIS!


